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① かつ太  岡山町８－１０ ℡63-1255 

 【営業時間】午前１１時～午後９時 年中無休          【お値段】７８０円 

 【特徴】豆乳をベースに味噌と隠し味にヨーグルトが入ったスープ。 

    野菜たっぷりのヘルシーメニューです。味味噌風味の冷麺も新登場！ 

 

② よりなり亭  外城町１０－５「ふるさと農業歴史資料館」内 ℡63-1722 

 【営業時間】午前１０時３０分～午後３時 土日のみ営業     【お値段】７００円 

 【特徴】鶏肉団子がトッピングされた、あっさり鶏がらダシの塩味豆乳スープ。 

 

③ リズム・ハウス瓢湖  水原３１４－１９ ℡63-1010 

 【営業時間】午前１１時～午後３時 年中無休          【お値段】７５０円 

 【特徴】海老と野菜の天ぷらで翼を広げた白鳥を表現。 

和風だしの豆乳スープにお好みで３種類の薬味を添えて… 

 

④ 中華工房 笑平  分田３０３３ ℡63-9266 

 【営業時間】午前１１時～午後２時 午後５時～午後９時３０分 毎週月曜日定休 

 【特徴】意外！うどんにカルボナーラのソースが良く合います。  【お値段】７８０円 

    ソースの半分が豆乳なのでとってもヘルシーなんです。 

 

⑤ レストラン ハミングバード  庄ヶ宮６６９－５ ℡63-9028 

 【営業時間】午前１１時～午後８時 毎週水曜日定休       【お値段】７５０円 

 【特徴】こちらも意外なパスタ風。ピリ辛あっさり塩味の豆乳ソースがベストマッチ。 

 

⑥ 旬・彩・和 なごみ  堀越５６０－５ ℡62-7553 

 【営業時間】午前１１時３０分～午後２時 午後 5 時３０分～午後１０時 

 【特徴・お値段】セットメニューのみでの提供となります。秘密のベールに隠された白鳥美人です。

 

⑦ 五頭山麓うららの森  村杉３９４６－１６３ ℡61-3511 

 【営業時間】午前１０時～午後５時 毎週火曜日定休  【お値段】５００円（１日１０食限定！）

 【特徴】温かい麺に温泉卵と天かすがトッピングされたシンプルな豆乳塩味スープ。 

    添えられたミニ醤油はお好みで。二つの味が楽しめます。 

 

⑧ らーめん渡り鳥  中央町２－１０－１１ ℡62-4647 

 【営業時間】午後６時～午前０時（不定休）           【お値段】750 円 

 【特徴】米粉うどんと麻婆豆腐のコラボレーション。ピリリとした辛さが食欲をさそいます。 

 

⑨ 月あかり  百津町１２７ ℡62-6397 

 【営業時間】午後５時～午後１１時（不定休）    【お値段】700 円（温・冷・焼うどん共）

 【特徴】温麺は塩味あっさり豆乳スープ、焼うどんは醤油風味。冷うどんはごま風味です。 

 

⑩ スナック凛  岡山町３４０－９ ℡62-0978 

 【営業時間】午後７時～午前１時（不定休）           【お値段】7８0 円 

 【特徴】あたたかな「ホワイトカレー味」です。 

 

⑪ ぽん友  岡山町８－４４ ℡６２－１５０１ 

 【営業時間】午後５時～午後１１時（不定休）          【お値段】６00 円 

 【特徴】ざるに装った冷うどんで、ゴマ油の中華風「つけめん」です。 

 

（電話番号の市外局番は全て「０２５０」です） 


